Vorbereitungsplan JFG Sempt Erding A1 Jugend Saison 2010/2011

Tag Datum Uhrzeit Ort Spiel/Training

Montag 26. Jul 19.00 Lgeisling Training

Mittwoch 28. Jul 19.00 Lgeisling Training

Samstag 31. Jul 17.00 Training anschliessend Spielersitzung
Montag 02. Aug 19.00 Lgeisling Training

Mittwoch 04. Aug 19.00 Lgeisling Training

Montag 09. Aug 19.00 Lgeisling Training

Mittwoch 11. Aug 19.00 Lgeisling Training

Fr.Sa. 13.14.08 Training oder Spiel

Montag 16. Aug 19.00 Lgeisling Training

Mittwoch 18. Aug 19.00 Lgeisling Training oder Spiel JFG Moosrain
Samstag 21. Aug 16.00 Lgeisling JFG Sempt Erding- SV Neufraunhofen
Montag 23. Aug 19.00 Lgeisling Training

Mittwoch 25. Aug 19.00 Lgeisling Training oder Spiel JFG Moosrain
Freitag 27. Aug 19.00 R’kirchen TSV Wartenberg - JFG Sempt Erding
Montag 30. Aug 19.00 Lgeisling Training

Mittwoch 01. Sep 19.00 Lgeisling Training

Samstag 04. Sep 17.00 Ampfing TSV Ampfing-JFG Sempt Erding
Montag 06. Sep 19.00 Lgeisling Training

Mittwoch 08. Sep 19.00 Lgeisling Training

Fr.Sa.So. 10.11.12.09 Punktspielstart

Anderungen sind jederzeit méglich, werden aber friihzeitig bekannt gegeben!
Zu jedem Training sind Fussball- und Laufschuhe mit zunehmen.

Helmut Maier 08084/257523
0151/16647839
hug.maier@t-online.de

Winsche allen Spielern eine erfolgreiche und vor allem verletzungsfreie Saison 2010/2011!



